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Abstract
[ lipidi, detti anche grassi, sono principi nutritivifondamentali per tutti gli organismi viventi e sono
presenti costantemente nella nostra alimentazione. Questo laboratorio permettera di

sperimentare ’estrazione di alcuni oli vegetali e la valutazione delle loro caratteristiche.
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Descrizione e attivita

L’attivita consiste nello sperimentare diversi metodi per estrarre le sostanze lipidiche contenute

10 in alcuni alimenti. L'impiego di estrattore soxhlet e I’estrazione manuale
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verranno messi a confronto secondo le loro caratteristiche peculiari che si

prestano a importanti considerazioni di impatto ambientale in base
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& ol all’energia e ai solventi impiegati. Gli oli vegetali ottenuti verranno infine
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fenomeni, offrendo spunti argomentativi e pratici da poter riproporre ai fini

@ didattici.
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